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Аннотация. В статье приводится обоснование применения биологических препаратов при выращивании овощей, для перехода отрасли на высокоэффективные, низкозатратные, энергосберегающие технологии, обеспечивающие максимальное использование природных ресурсов, влияющих на хорошую приживаемость рассады, высокую урожайность овощей, и получение высоко экологической продукции.
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[bookmark: _GoBack]Овощеводство – важная отрасль сельского хозяйства, которая должна обеспечивать население и перерабатывающую промышленность страны натуральными продуктами питания и сырьем высокого качества круглый год. Овощи занимают одно из важнейших мест в рационе питания человека, так как являются источником витаминов, микроэлементов, органических кислот, углеводов, которые необходимы человеческому организму. Великий русский физиолог И.П. Павлов писал о них: «Человек может продлить свою жизнь, по меньшей мере на треть, если он ежедневно будет питаться свежими овощами» [2].
Внесение качественных удобрений – основной способ повышения урожайности и товарности сельскохозяйственных культур. Чрезмерное применение минеральных удобрений и химических средств защиты негативно влияет на плодородие почв, качество выращиваемой продукции  и экологическое состояние окружающей среды. Для повышения плодородия почв и улучшения качества растениеводческой продукции важная роль принадлежит удобрениям и препаратам, имеющим биогенную природу. 
Биологические препараты  – средства, которые получили из различных природных источников (грибы, растения, животные, микроорганизмы и т.д.) или синтезировали методами биотехнологии
Природные препараты биологического происхождения: повышают иммунитет растений к болезням и неблагоприятным условиям среды; способствуют усиленному росту корней и надземной части растений; ускоряют созревание и увеличивают урожайность овощных культур; улучшают биологическую и пищевую ценность производимой продукции, а также продлевают сроки ее хранения. 
Поэтому исследования в области биологического воспроизведения почвенного плодородия и использования природных комплексов для создания комфортных условий развития сельскохозяйственных культур, отразились в развитии методов сельского хозяйства с применением ЭМ-технологий (технологий с применением эффективных микроорганизмов).
ЭМ-технология отличается от классической технологии (с применением химических средств возрождения плодородия) тем, что истощенная почва восстанавливается культурами микроорганизмов, присутствующими в грунте в естественном состоянии. Полезные микроорганизмы, размножаясь в почве, угнетают и уничтожают болезненную микрофлору, формируют из органических веществ доступные растениям питательные вещества.
Идея данной технологии заключается в размножении полезных микроорганизмов и введение их в естественную среду обитания. Японский микробиолог Теруо-Хига (1988 г.), а спустя 10 лет российский ученый Шаблин П.А. разработали сложный комплекс из полезных бактерий, грибов и других эффективных микроорганизмов. Концентрат эффективных микроорганизмов назвали ЭМ-препарат, что и послужило основой названия новой технологии возделывания растительных культур – ЭМ-технология.
ЭМ-препараты не содержат генетически видоизмененных аэробных и анаэробных микроорганизмов, так как имеют естественное происхождение. Они включают в свой состав в основном микрофлору 5 семейств, всегда присутствующих в почве.
Молочнокислые бактерии – естественный стерилизатор, угнетающий вредные микроорганизмы, которые присутствуют в почве, разлагает и ферментирует лигнин и целлюлозу, переводя их в доступные для растений формы.
Фотосинтезирующие бактерии. Положительно воздействуют на увеличение в почве сапрофитных и микоризных грибов. Их выделения являются доступной формой минеральных веществ почвы. Фотосинтезирующие бактерии также способствуют формированию биологически активных веществ из органики и газов,
Дрожжевые грибки –  природный антибиотик. В процессе их жизнедеятельности образуются активные вещества типа гормонов и ферментов, стимулирующих точку роста растений, в том числе корня. При совместном действии с актиномицетами и молочнокислыми бактериями увеличивают свою активность.
Актиномицеты занимают среднее положение между грибами и бактериями. Активно подавляют группы болезнетворных грибов и бактерий в местах проживания, потому что относятся к природным антибиотикам.
Ферментирующие грибы совместно с остальными представителями полезной микрофлоры способствуют быстрому разложению органических веществ до спиртов, эфиров, антибиотиков, стимулируют местную сапрофитную микрофлору, вырабатывающую ферменты, витамины, аминокислоты и другие физиологически активные вещества. 
Сообщество полезных микроорганизмов также очищает почву от вредителей и их личинок.
Симбиоз полезных эффективных микроорганизмов многократно увеличивает полезное воздействие на процессы, проходящие в почве, без нанесения вреда. Происходит постепенное естественное «лечение» и «выздоровление» почвы.
Комплексное положительное влияние на почву улучшает рост и развитие растений, увеличивает их урожайность и качество выращенной продукции.
Сегодня в различных регионах России предприятия сельскохозяйственного направления занимаются производством и поставкой микробных препаратов на основе естественных полезных микроорганизмов. В научных лабораториях выделяют биологические препараты с направленными или полифункциональными свойствами:
- для обработки почвы и растений,
- предпосевной обработки семян, рассады, взрослых овощных и плодово-ягодных культур.
Первым полифункциональным биопрепаратом, выпущенным в России, был концентрат Байкал ЭМ-1, содержащий набор эффективных микроорганизмов в устойчивом сонном состоянии. Такими же свойствами обладает биопрепарат БакСиб (бактерии Сибири). Эти биопрепараты восстанавливают плодородие почвы, улучшают вкусовые качества плодов и овощей. Также рабочий раствор биопрепаратов вносят в органические отходы (ботву, сорняки, навоз, листья, опилки, солому, костную муку, пищевые отходы и др.), для получения биогумус, готового к использованию.
 В настоящее время для сферы биологического земледелия представлен значительный перечень разрешенных к использованию биопрепаратов: Стимулин, Зорька, Байкал ЭМ-1-У, Экстрасол, Бацилон, Бизар, Ризоплан. Выпущены биопрепараты ЭМ-2 (Сияние-2), ЭМ-3 (Сияние-3) для ускоренного разложения органики.
Таким образом, биопрепараты могут в полной мере обеспечить производство экологически безопасных продуктов питания, сохранить и повысить плодородие почв, уменьшить воздействие неблагоприятных абиотических факторов, повысить урожай, улучшить показатели качества продукции и ее лежкость при хранении, снизить затраты на химические препараты, сократить сроки созревания, а также сохранить наше здоровье.
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